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Madalena Investe Meio Milhao de Euros
na Modernizacao da Recolha de Residuos

Visando melhorar o seu desempenho ambiental, a autarquia ira adquirir duas novas
viaturas de recolha de residuos, uma trituradora e mais de 150 EcoPontos, através do
projeto ‘Reciclar 9950’, num investimento de cerca de 550 mil euros, co-financiado
em 85 por cento pelo programa PO 2020, que aprovou em dezembro a candidatura
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Visando promover a continua modernizagdo adminis-
trativa e dar um importante passo rumo a simplifica-
¢do e desmaterializacao de processos, aumentando a
eficiéncia dos nossos servicos, o Municipio pretende
adotar um novo formato de rececao dos Projetos de
Urbanismo, mais eficaz, ecologico e célere.

Neste sentido, solicita-se que os projetos enviados
para a edilidade sejam remetidos, preferencialmente,
em formato digital, através de correio eletrénico ou
através das plataformas de transferéncia de ficheiros
(Wetransfer, OneDrive) para geral@cm-madalena.pt,
enviando também, sempre que possivel, em Cc para
manuel.sancana@cm-madalena.pt.

Procurando promover a desburocratizacao dos proce-
dimentos administrativos relacionados com a gestao
urbanistica, esta acdo integra-se na vasta estratégia
desenvolvida pela autarquia, no ambito da sua moder-
nizacdo administrativa, tendo como objetivo tltimo
simplificar a vida dos nossos municipes e tornar os
servigos mais eficientes.
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apresentada pela edilidade, encontrando-se a mesma ja em fase de concurso puablico.

O Municipio da Madalena vai
reforcar a frota automoével desti-
nada a recolha de residuos, com
a aquisicdo de uma Viatura Saté-
lite e uma Viatura de 19 toneladas,
equipada com uma superestrutura
com 16m? de capacidade.

A par da renovacao da frota auto-
movel, a autarquia pretende ainda
adquirir 160 EcoPontos, aumen-
tando, assim, exponencialmente o
racio destes contentores por habi-
tante, de forma a promover a reci-
clagem e reduzir o volume de resi-

duos indiferenciados depositados
em aterro e, consequentemente,
os elevados custos com o seu tra-
tamento.

Para além de melhorar a gestao
dos residuos urbanos mais co-
muns, a autarquia pretende ainda
optimizar a recolha de outros, cujo
consumo € menos frequente, mas
igualmente poluente. Para atingir
esta meta, a edilidade ir4 adquirir
15 oledes, dez contentores de reco-
lha de REEE e 30 pilhdes, solucio-
nando o problema da incorrecta

deposicao destes residuos.

Com o objetivo de colocar o Mu-
nicipio na linha da frente das pra-
ticas ambientais na regido, cor-
rigindo as atuais lacunas, neste
dominio, a autarquia desenhou,
através do ‘Reciclar 9950’ uma
estratégia multidimensional, sem
esquecer a componente da educa-
¢do e sensibilizacao da populacao
para a valorizagdo dos residuos e
separacao do lixo, em prol do de-
senvolvimento sustentavel e sus-
tentado.

‘Ala Mexer’ — O Novo Programa
da Autarquia da Madalena Que Quer
Melhorar a Saude dos Nossos Idosos

Em tempo de maior reclusao, em particular para os grupos mais vulneraveis, a autar-
quia leva o desporto a casa dos seniores, com o ‘Ala Mexer — Em Casa’, 0 novo programa
de incentivo a atividade fisica do Municipio, que exercita os musculos e a autoestima dos
idosos, combatendo o sedentarismo e os efeitos decorrentes do isolamento social, junto

da populacao mais envelhecida.
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Arrancou na passada semana o novo programa de
promocao da atividade fisica para idosos, dinamizado
pelo Municipio, com o objetivo de incentivar a pratica
de exercicio, mantendo as recomendacoes de distan-
ciamento social.

Sempre com um sorriso rasgado e muita energia, os
seniores inscritos no novo programa tem recebido, en-
tusiasticamente, os técnicos de desporto da autarquia,
previamente testados para despiste do virus SARS-
-COV-2, garantindo a seguranca dos idosos, funda-
mental para a edilidade.

Ao longo de uma hora, os gerontes fortalecem os ms-
culos e revigoram o espirito, realizando uma caminha-
da, alongamentos ou outros exercicios, devidamente
adaptados as suas capacidades fisico-motoras.

Criado para fazer face ao sedentarismo, que aumen-
tou consideravelmente nos tltimos meses, o ‘Ala Me-
xer’ pretende mitigar os efeitos nocivos da diminuigao
drastica da pratica de exercicio fisico, durante a pan-
demia, junto da comunidade sénior, combatendo a
inactividade, de forma segura, em prol da satide e do
bem-estar dos nossos idosos.



