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A Clinica da Boa Nova assinala, na préxima sexta-feira, dia 5 de outubro, o seu primeiro
aniversario, com um dia Aberto a Saude, destinado a toda a comunidade, visando promover
habitos de vida saudavel, numa acao que conta com o apoio do Municipio da Madalena.

Até as 16h00, a clinica ira realizar rastreios gratuitos nas mais diversas areas, desde
cardiologia, audiologia, terapia da fala e sinais vitais, permitindo, assim, aos pacientes, aceder
a uma vastissima panoéplia de servigos, completamente gratuitos, como a realizacéo de
eletrocardiogramas, medicéo da tens&o arterial, dos niveis de saturacao e glicémia, do indice
de massa corporal, bem como de diversos exames, como otoscopias, audiogramas e
avaliagbes da linguagem, da fala e da voz.

A par da saude, também a estética e o relaxamento, estardo em destaque ao longo do dia,
como uma demonstracao da técnica de laser diodo e a realizacdo de uma aula de pilates.

Havera ainda um momento de sensibilizacdo para a saude destinado as criancas, com a
apresentacao duma histéria infantil, promovendo a ado¢édo de habitos de vida saudaveis, entre
a pequenada.

A promocao e educacao para a saude sao cruciais para o Municipio da Madalena, que se
associa a esta iniciativa, em prol do fomento de hébitos de vida saudaveis e do bem-estar
pleno da populacao, principios que assumem suprema importancia para esta autarquia.
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RASTREIO DE SINAIS VITAIS - 10HOO as 12H30 e 13H30 as

Enf. José Gomes e Lisete Rodrigues

RASTREIO DE TERAPIA DA FALA - 10HOO as 12H30

Téc. Joana Rodrigues

SESSAQO LASER DIODO - 11HOO as 12H30 e 13H30 as 16H0
Téc. Paula Machado

SESSAQ DE PILATES - 14H00 as 15HO0

Tec. Susana Pereira

HORA DO CONTO (Dedicado as criancas) = 15H0OO as 16HO0O

Educ. Fatima Costa e Lurdes Rosa

RASTREIO DE CARDIOLOGIA - 13H30 as 16HOO
Téc. Miguel Jorge

273
RASTREIO DE AUDIOLOGIA - 10HOOD as 12H30 e 13H30 as

Tec. Marisa Rodrigues
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