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O Centro de Convívio de Idosos da Casa do Povo da Candelária celebrou, sexta-feira, 25 anos.

  

Fundado em maio de 1994, o grupo composto por cerca de vinte seniores realiza diversas
atividades, reunindo-se todas as quarta-feiras para divertidas tardes de bingo e lanches
partilhados.

  

Com um estreita relação institucional com todos os centros de idosos do Concelho, o Município
dinamiza múltiplas ações com os seniores, promovendo semanalmente aulas de educação
física, no âmbito do programa autárquico Mobilidade Sénior, acrescentando anos à vida e vida
aos anos destes idosos, em prol de um envelhecimento saudável e ativo.

  

Nesta data especial, o Município não podia deixar de se associar a esta celebração, fazendo
votos de uma longa vida ao Centro de Convívio de Idosos da Casa do Povo da Candelária.
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