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Quase duas dezenas de idosos da Santa Casa da Misericórdia da Madalena participaram, esta
segunda-feira, na segunda sessão do projeto “História Sem Idade”, um programa
completamente inovador desenvolvido pela Biblioteca Municipal, que faz dos livros verdadeiras
âncora da memória, estimulando assim as capacidades cognitivas dos seniores do Concelho,
através do recurso a livros que retratam vivências de outros tempos.

  

Nesta segunda sessão, o tema escolhido foi o Espírito Santo, revisitado através de lendas, que
demonstram a riqueza desta festividade, muito em particular da sua vertente popular e pagã,
explicando por exemplo a simbologia de alguns dos elementos centrais deste culto, como a
pomba, a coroa ou as varas. 
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“O Culto do Espírito Santo”, de Antonieta Costa, “Açores, Lendas e Outras Histórias”, de
Ângela Furtado-Brum, e a “Casa do Espírito Santo, de Maria de Jesus Maciel, foram algumas
das obras que serviram de ponto de partida para reviver esta que é, por excelência, uma das
principais festividades da ilha, arrebatando sorrisos genuínos e comovidas recordações, entre
os idosos.

  

Sempre com os mais velhos do Município no coração, a autarquia pretende futuramente
replicar o projeto com outros grupos de idosos do Concelho, combatendo este grave problema
de saúde, o Défice Cognitivo Ligeiro (DCL), tão frequente, como ignorado na população sénior.
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