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A Biblioteca Publica Municipal da Madalena acolheu, esta sexta-feira, a palestra consciencial
“Um Novo Paradigma”, que contou com a presença de dezenas de pessoas.

  

Ao longo do evento, Francisco Ávila abordou diversos temas da Conscienciologia, incentivando
os participantes a quebrar os paradigmas limitadores da sua existência e a abraçar novas
formas de encarar os problemas, em busca do equilíbrio e da verdadeira felicidade interior.

  

Criada em 1981, pelo médico Waldo Vieira, a Conscienciologia é uma neociência que visa o
estudo, numa perspetiva integral, da consciência, assumindo que esta possui uma existência
própria, transcendendo a dimensão biológica.
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