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Visando garantir a prote¢ao da saude publica e o regresso seguro a normalidade, a Entidade
Reguladora dos Servicos de Aguas e Residuos dos Acores (ERSARA) recomenda a adogdo de
determinadas medidas, que aqui reproduzimos para sua seguranga, no que concerne a rede
predial de agua de edificios encerrados, durante o estado de emergéncia, devido a pandemia
COVID-19.

Assim, devera realizar:

Descarga da agua nas canalizacoes — Por forma a promover a renovagao das aguas nas
canalizagdes, devera proceder-se a abertura completa de todas as torneiras (inclui chuveiros
e

torneiras de bacias), durante 1 minuto, para permitir

a

renovacao da agua nas canalizagbes. Adicionalmente deveréo ser

realizadas

no minimo duas descargas em cada autoclismo. As descargas de agua podem ocorrer de
forma segmentada, nomeadamente por piso ou por espacgos individualizados.

Inspecao a rede de agua quente - Deverdo ser esvaziados os reservatorios e/ou
termoacumuladores de agua. Em alternativa ao processo de esvaziamento podera

ser

elevada a temperatura destes até aos 70°C -80°C, fazendo circular a agua no sistema durante
1 hora,

no

minimo, garantindo que a temperatura da agua

nos

pontos de utilizagéo é

de

no minimo 60°C durante pelo menos

5

minutos apos a sua abertura. Apés normalizacdo da temperatura devera ser garantido que a
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mesma nao

é

inferior a 50°C, em qualquer ponto

de

utilizacéo, apo6s correr durante 1 minuto.

Desinfecao de torneiras e chuveiros — As torneiras e os filtros das cabec¢as dos chuveiros d
everao

ser

desmontados

para

remocgao dos

detritos

acumulados

e

as

pecas mergulhadas numa solugao de desinfetante (ex: lixivia comercial) durante
30

minutos.

Quando nao seja possivel desmontar os elementos, deverao os mesmos ser cobertos com um
pano impregnado ou com saco com a mesma solugao.

Limpeza de fonte decorativas — Previamente a entrada em funcionamento de quaisquer
fontes decorativas, os sistemas de recirculacdo de agua

e

as

superficies

de armazenamento da agua das fontes deverao ser alvo de limpeza e desinfeccao,
garantindo-se a inexisténcia de depdsitos visiveis de detritos ou biofilme.

Apos a renovagao das aguas utilizadas nas fontes decorativas deveréao ser medidos os niveis
de desinfectante residual presentes, para garantir que as mesmas sao seguras para utilizagao.

Limpeza de jacuzis e piscinas — Deverao ser realizadas operacdes de limpeza e desinfeccao
de todos os componentes e superficies previamente a entrada em funcionamento,
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garantindo-se a inexisténcia de depdsitos visiveis de detritos ou biofilme.

No caso das piscinas devera ser ponderada a realizacao de tratamentos de choque quimico,
através do aumento da concentracao de desinfectante.

No caso dos jacuzis devera ser avaliada a possibilidade de substituicdo da agua intercalada
com a limpeza e desinfeccao de todas as superficies e componentes.

Por ultimo, recomenda-se que os responsaveis pelas instalacoes deverao avaliar, em
articulacao com as autoridades de saude, a necessidade de pesquisa a presenca de Legionella

nos
espacgos encerrados ha longo tempo, antes da reabertura desses espacos. De igual modo
deverao avaliar a pesquisa de outros microorganismos, em articulagdo com as autoridades de
saude, para além da andlise de parametros indicadores de pH, condutividade e desinfetante
residual.
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