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A Biblioteca Municipal acolheu, esta quinta-feira, a palestra motivacional e consciencial “ A
Nossa Evolugao”, que contou com a presenca de 102 pessoas.

Durante cerca de uma hora, Francisco Avila abordou diversos temas da conscienciologia, uma
neociéncia baseada num novo paradigma, o estudo da consciéncia de forma integral,
incentivando os participantes a abragar novas formas de encarar os problemas e a sua
existéncia.

Foram ainda analisados temas como a programacao existencial e a importancia da
autopesquisa, dando-se particular énfase ao conhecimento dos tracos gerais da nossa
personalidade.




