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Descobrindo no computador um aliado contra a solidao, a comunidade sénior aderiu,
sem hesitacao, ao projeto que vai ja na sua sexta edicao e conta com quase uma
centena de idosos formados.

A Vice-Presidente do Municipio da Madalena, Catarina Manito, entregou esta terca-feira os
certificados de conclusdo do Curso Basico de Informatica aos idosos, que este ano
frequentaram esta formacao, dinamizada pela autarquia, e que revolucionou a qualidade de
vida dos seniores.

De sorriso nos labios, os idosos aplaudiram a iniciativa que tem como objetivo promover a
incluséo e a literacia digitais dos mais velhos, contribuindo, simultaneamente, para uma
sociedade mais inclusiva.

Assumindo-se ainda como um espaco de valorizagdo pessoal, as aulas de informatica




Autarquia Entrega Certificado de Conclusao do Curso de Informatica a Idosos
Quarta, 22 Maio 2019 16:15

estimulam também a auto-estima, a memaria e as capacidades cognitivas dos idosos

J

ao quebrar o isolamento social e a solidao, contribuindo para o despertar de interesses e para
a ampliacao dos conhecimentos da populagéo sénior.
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